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À LA LUMIÈRE DE LA
MÉTHODE DU REIKI
Chantal BABIN
Tout au long de ce livre l’auteur vous
fait partager son expérience. Elle vous
explique par le menu la façon dont
fonctionne cette voie universelle. Cette
pédagogie dénude le corpus du Reiki de
son caractère occulte et le rend plus
plausible aux esprits sceptiques. Alors
que notre société évolue spirituellement,
cette démarche apporte à ceux qui s’y
engagent un outil indispensable pour
a i d e r et pro g re s s e r selon la même
direction.
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Conférencière et maître enseignante de la méthode du Reiki, Chantal BABIN a découvert cette
technique à la suite d’une crise existentielle. Alors que son enthousiasme naturel l’avait menée
auparavant à visiter le globe, à vivre dans différents pays, à varier ses occupations
professionnelles, un simple engouement n’aurait pu parvenir à la libérer de cet état d’âme. 
La mention fortuite de la visite prochaine à Melbourne d’une Américaine, maître enseignante
de la méthode du Reiki, fut, pour Chantal BABIN, le déclencheur de son apprentissage – une
initiation qu’elle n’a jamais regrettée.


