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PREMIERS ENTRETIENS 
AVEC LE DALAÏ-LAMA

John F. AV E D O N

Ces entretiens présentent un port r a i t
approfondi des vues politiques et
religieuses personnelles du chef tibétain
et comprennent des réminiscences de
son enfance et ses découvertes, ses
pensées concernant la nécessité d’un
impératif moral dans les aff a i res du
monde aussi bien qu’une description
sans précédent des conditions du Ti b e t
sous occupation chinoise.

LE LIVRE - TABLE DES MATIÈRES

Valeurs religieuses et sociétés humaines
La vie du Dalaï-Lama
Le Tibet présent et futur
L’univers : l’esprit et la matière
Le cycle des existences et les êtres sensibles
La vacuité : les deux vérités

“S’il existe bien des ouvrages du Dalaï-lama, celui-ci est particulièrement
attachant : il s’exprime, avec la liberté de langage qui lui est propre, à la fois
sur le problème politique du Tibet, sur des problèmes de société, sur des
grandes questions scientifiques (l’ADN, le nucléaire, etc.) et sur les questions
fondamentales du Bouddhisme (vacuité, karma individuel et collectif, etc.)”
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